Handreichung | Ubersicht Corona-SchutzmaBnahmen

Das Aktions Team (A-Team) ist wie folgt zu erreichen:
E-Mail a-team@utopiastadt.eu
Mobil (Notfall): 0176 329 42 552

Bei Fragen oder Anregungen meldet euch bitte gerne!
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MaBnahmen-Ubersicht in Utopiastadt wahrend der Arbeit

* Es gilt eine generelle Maskenpflicht

e auB3er am Schreibtisch, nur wenn ein Abstand von 1,5m zu

weiteren Personen gegeben ist
* auBer die Arbeit findet alleine und drauBBen statt
* Alle 30 Minuten LUften
* Eintrag in die jeweilige Kontaktliste
* Nutzt bitte die speziellen Listen fUr Workouts und den
Besprechungsraum
* Auf dem Campus, in der GPA und im Hauptgebaude sind die
Standartlisten zu nutzen (Falls uns eure Kontaktdaten bekannt
sind)
* Alternativ, falls keine Listen vor Ort: a-team@utopiastadt.eu
* Fiar Arbeiten im Hauptgebaude, der GPA oder auf dem Campus:
meldet euch vorher beim A-Team an
* Meldet euch bitte beim A-Team, wenn ihr Module/Projekte in
Betrieb nehmt, Module ins Internet verlagert, Angebote ausfallen
oder ihr Hilfe braucht
* Besprechungen finden online statt

* Wenn moglich wird im Homeoffice gearbeitet

Maximal 2 Haushalte auf dem Balkon (CoWorking-Space)
Maximal 2 Haushalte und maximal 5 Personen in einer Gruppe
Warnwesten tragen (auBer im Hauptgebdude und der GPA)
Briefings bei mind. 1,5m Abstand und mit Maske und guter Durchluftung
RegelméaBig Handewaschen und Desinfizieren
RegelmaBige, eigenstandige Symptomkontrolle (Fieber, Halzkratzen, Husten etc.)
und Zuhause bleiben, sobald Symptome auftreten

* meldet euch bitte beim A-Team, falls inr symptomatisch seid
Bitte tragt euch auf der Mailinglist utopaistadt@lists.devtal.de ein! Hier werden
regelmaBig wichtige Updates verschickt.
(Eintragung: E-Mail an j.schmidt@utopiastadt.eu mit ,lch will drauf®)
AuBerdem sind die jeweils aktuellen Verordnungen des Landes NRW, sowie die jeweils
aktuellen Allgemeinverfugungen der Stadt Wuppertal

(unter wuppertal.de ) zu beachten

Haltet bitte auBerdem die A-H-A-L und die vom RKI empfohlenen Hygieneregeln ein

(Infos unter: www.infektionsschutz.de/coronavirus/)
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Ubersicht tiber die Maximalbelegung der verschiedenen Raume
in Utopiastadt

Raum Maximale Belegung | Zusatzliche
Besprechungsraum - vor und nach der Nutzung Tisch abraumen und desinfizieren
3 - alle 30 Minuten luften
- Ein Stuhl Abstand zwischen allen Teilnehmer*innen
- Erweiterte Kontaktlisten (fur den Besprechungsraum) nutzen
Buro 1 (Christian, Ralf, Verein) 5 - alle 30 Minuten luften
- Erweiterte Kontaktlisten (fur ,Besucherinnen® im Blro)
Buro 2 (Lotti, Hannes, Beate) 5 - alle 30 Minuten lUften
- Erweiterte Kontaktlisten (fur ,Besucherlnnen” im Buro))
CoWo-Raum - vor und nach der Nutzung Tisch abraumen und desinfizieren
2 - alle 30 Minuten luften
Kuche-CoWorking - Maskenpflicht
1 - Abstande einhalten wenn moglich
- Oberflachen nach Nutzung desinfizieren
Balkon 2 Haushalte - Abstande einhalten
Balkonraum - vor und nach der Nutzung Tisch abraumen und desinfizieren
2 - alle 30 Minuten luften
Zirkuszelt - Meetings, Veranstaltungen und Termine mussen beim A-Team angemeldet werden.
0 Hier werden dann weitere Maldnahmen abgestimmt
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Erklarung ,,Kontaktpersonen-Generationen*
Im Folgenden wird immer wieder die Rede von
Kontaktpersonen 1./2./3. Kategorie die Rede sein (KK1/
KK2). Was es damit auf sich hat:

Die Kontaktperson hatte

- entweder Langer als 10 Minuten Kontakt

- oder war naher als 2m (Unterhaltung, Angehustet, etc.)
- oder wohnt im gleiche Hausstand

zu/wie der/dem positiv getestete Mensch

innerhalb der vergangenen 14 Tage

Nach Rucksprache mit DRK und orientiert an den Richtlinien des RKI

KK2

Die Kontaktperson hatte

- entweder Langer als 10 Minuten Kontakt

- oder war naher als 2m (Unterhaltung,
Angehustet, etc.)

- oder wohnt im gleiche Hausstand

zu/wie der/dem Kontaktperson 1. Generation

innerhalb der vergangenen 14 Tage

KK3

Die Kontaktperson hatte

- entweder Langer als 10 Minuten Kontakt

- oder war naher als 2m (Unterhaltung,
Angehustet, etc.)

- oder wohnt im gleiche Hausstand

zu/wie der/dem Kontaktperson 2. Generation

innerhalb der vergangenen 14 Tage
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MaBnahmen-Diagramm
Geflllte Felder treffen flr die jeweilige Personengruppe zu

Bitte informiert proaktiv das A-Team uber mogliche Krankheitsfalle, Kontakte zu
Infizierten Menschen oder Verdachte auf eine Infektion

MaBnahme Positiv getestet Verdacht KK1

Meldung an das A-Team (a-

team@utopiastadt.eu) Ricksprache mit A-Team

Wird vom Gesundheitsamt nicht ermittelt.
Bitte meldet euch beim a-team

Anweisungen des Gesundheitsamts
befolgen

chtsperson
bitte auch
ieren

Ergebnisse bitte auch an das A-Team

Testung auf Covid19 kommunizieren

14-tagige Quarantédne

RegelméBige und ernsthafte
Symptomkontrolle (eigenverantwortlich und
mindestens 14 Tage lang)

5-tagige ,Quarantdne” (Keine Prasenz in

Utopiastadt, soziale Kontakte einschranken) Rlcksprache mit A-Team

»,Quarantédne”“ endet da keine Symptomatik

aufgetreten ist Rlcksprache mit A-Team

Quaranténe auf Grund zweier negativ Tests
beendet

Ergebnisse bitte auch an das A-Team
kommunizieren
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Erfasste Symptome fur COVID-19 Falle in Deutschland (Meldedaten)

* In Deutschland werden seit der 17. KW fur die COVID-19-Falle Geruchs- und Geschmacksverlust als Symptome erfasst. In
vielen internationalen Studien wurde bei uber der Halfte der Probanden ein Geruchs- und/oder Geschmacksverlust
nachgewiesen (70-72). Die deutlich hohere Pravalenz resultiert vermutlich aus der intensiveren Ermittlung solcher Symptome

iIm Rahmen von Studien im Vergleich zum Meldewesen.

Husten 45 %
Fieber 38 %
Schnupfen 20 %
Storung des Geruchs- und/oder Geschmackssinns® 15 %
Pneumonie 3,0 %

Weitere Symptome: )
Halsschmerzen, Atemnot, Kopf- und Gliederschmerzen, Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust, Ubelkeit, Bauchschmerzen,
Erbrechen, Durchfall, Konjunktivitis, Hautausschlag, Lymphknotenschwellung, Apathie, Somnolenz.

Quelle: RKI SARS-CoV-2 Steckbrief zur Coronavirus-Krankheit 2019 (COVID-19) | Stand 16.10.2020 | Link
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